
√î ∂åÎfiÓÂ˜ ·éÙÔÜ ÙÔÜ ÙÂ‡¯Ô˘˜ àÊÔÚÔÜÓ Ûb
ôÓ‰Ú· ìÏÈÎ›·˜ 72 âÙáÓ ¯ˆÚd˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÔ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎe îÛÙÔÚÈÎfi, Ôf ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ·åÙÈÒÌÂÓÔ˜ ÚÔÎ¿Ú‰È· ‰˘ÛÊÔÚ›·, à‰˘-
Ó·Ì›· Î·d ̇ ¿ÏË àe óÚáÓ. ̂ ∏ ÎÏÈÓÈÎc âÍ¤Ù·ÛË àÔ-
Î¿Ï˘„Â ÌÂÈˆÌ¤ÓË àÚÙËÚÈ·Îc ›ÂÛË 85/50 mmHg
Î·d ÓËÌ·ÙÔÂÈ‰É ÛÊ˘ÁÌfi. ∆e ∏∫°Ú¿ÊËÌ· àÓ¤‰ÂÈÍÂ
Ù·¯˘Î·Ú‰›· Ìb ÂéÚ¤· Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· QRS ÌÔÚÊÔ-
ÏÔÁ›·˜ àÔÎÏÂÈÛÌÔÜ ÙÔÜ àÚÈÛÙÂÚÔÜ ÛÎ¤ÏÔ˘˜
(LBBB) Î·d àÚÈÛÙÂÚÔÜ ôÍÔÓ· (∂åÎfiÓ· 1). §fiÁˇˆ
·îÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÉ˜ àÛÙ¿ıÂÈ·˜, ì àÚÚ˘ıÌ›· àÓ·Ù¿¯ıË-
ÎÂ Ìb àÈÓ›‰ˆÛË 300 J. ∆e ∏∫°Ú¿ÊËÌ· ÂåÛfi‰Ô˘
qÙ·Ó Û˘Ì‚·Ùe Ìb ÎÔÈÏÈ·Îc Ù·¯˘Î·Ú‰›· (∫∆) ÚÔ-
¤ÏÂ˘ÛË˜ àe Ùc ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›·, âÓá ÌÂÙa ÙcÓ àÓ¿Ù·-
ÍË ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó àe àÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤Ó· â¿ÚÌ·Ù·
∆ ÛÙd˜ ÚÔÎ¿Ú‰ÈÂ˜ Î·d Ùd˜ Î·ÙÒÙÂÚÂ˜ à·ÁˆÁ¤˜, Ìb
‰È¿ÚÎÂÈ· QRS 110 ms Î·d ÎÜÌ· «Â» ÛÙcÓ à·ÁˆÁc
V1 (∂åÎfiÓ· 2). ∆e ñÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ö‰ÂÈÍÂ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎc ‰ÔÌc Î·d ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜
ÎÔÈÏ›·˜, àÏÏa ÌÈÎÚÔÜ ‚·ıÌÔÜ ‰È¿Ù·ÛË ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜
ÎÔÈÏ›·˜ Ìb âÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ‰˘ÛÎÈÓËÛ›· Î·d ‰È·ÛÙÔ-

ÏÈÎc ÚÔ¤ÙÂÈ· ÙÔÜ âÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·éÙÉ˜
(∂åÎfiÓ· 3). H Ì·ÁÓËÙÈÎc ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· àÔÎ¿Ï˘„Â
âÓ·Ôı¤ÛÂÈ˜ ÏÈÒ‰Ô˘˜ îÛÙÔÜ Î·d àÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿ÙÈ·
ÛÙe âÏÂ‡ıÂÚÔ Î·d Ùe Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜
ÎÔÈÏ›·˜ (∂åÎfiÓ· 4) Î·d ÎÏ¿ÛÌ· âÍÒıËÛË˜ ·éÙÉ˜
30%. ^∏ ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏÈÔÁÚ·Ê›· âÈ‚Â‚·›ˆÛÂ Ùd˜ ÚÔ-
·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯b˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™ÙcÓ
äÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎc ÌÂÏ¤ÙË ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ âÌÌ¤ÓÔ˘-
Û· ∫∆ Ìb ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Ù·˘ÙfiÛËÌË Ìb âÎÂ›ÓË ÙÉ˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÂåÛfi‰Ô˘. ∆a ‰È·ı¤ÛÈÌ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ï‰‹-
ÁËÛ·Ó ÛÙc ‰È¿ÁÓˆÛË àÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ˘ ‰˘ÛÏ·Û›·˜
ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ (∞¢¢∫). ™ÙeÓ àÛıÂÓÉ âÌÊ˘-
ÙÂ‡ıËÎÂ àÈÓÈ‰ˆÙc˜ Î·d ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ àÁˆÁc Ìb ÛÔ-
Ù·ÏfiÏË.

^∏ ∞¢¢∫ ÂrÓ·È ÎÏËÚÔÓÔÌÔ‡ÌÂÓË Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
¿ıÂÈ· Ôf Ï‹ÙÙÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ùc ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›· Î·d
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È àe àÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙáÓ Ì˘ÔÎ˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ àe ÏÈÒ‰Ë Î·d åÓÒ‰Ë îÛÙfi. \∂Î‰ËÏÒÓÂÙ·È
Ìb âÌÌ¤ÓÔ˘Û· ∫∆ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ LBBB, ·åÊÓ›‰ÈÔ
Î·Ú‰È·Îe ı¿Ó·ÙÔ j àÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ j Î·d
ÙáÓ ‰˘e ÎÔÈÏÈáÓ. ¶ÔÛÔÛÙe 80% ÙáÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ

\∞ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ˜ ‰˘ÛÏ·Û›· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜
ÎÔÈÏ›·˜, ù„ÈÌË˜ âÎ‰‹ÏˆÛË˜

°ÂÒÚÁÈÔ˜ π. ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘
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EåÎfiÓÂ˜ àe ÙcÓ å·ÙÚÈÎc ÙÉ˜

\EÈÌ¤ÏÂÈ·: ™ÜÚÔ˜ °. §¿ÌÚÔ˘
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∂åÎfiÓ· 1.
∆e àÚ¯ÈÎe ∏∫°Ú¿-
ÊËÌ· Ôf àÔÎ·-
Ï‡ÙÂÈ ÎÔÈÏÈ·Îc Ù·-
¯˘Î·Ú‰›· Ìb ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁ›· LBBB.

∂åÎfiÓ· 2. ∆e ∏∫°Ú¿ÊËÌ· ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜ ÌÂÙa ÙcÓ âÈÙ˘¯É àÓ¿Ù·ÍË ÙÉ˜ àÚÚ˘ıÌ›·˜. ^∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔÜ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·-
ÙÔ˜ QRS ÛÙd˜ à·ÁˆÁb˜ V1 œ˜ V3 ñÂÚ‚·›ÓÂÈ Ùa 110 m/sec, âÓá ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÎÜÌ· «Â» ÛÙcÓ à·ÁˆÁc V1 (‚¤ÏÔ˜).
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‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙ·È ÚdÓ àe ÙcÓ ìÏÈÎ›· ÙáÓ 40 âÙáÓ,
Ùa Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÉ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ âÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Î·Ùa Ùc ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÉ˜ 4Ë˜ Î·d
5Ë˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜1-2, ï ‰b àÛıÂÓÉ˜ Ì·˜ ÂrÓ·È
àe ÙÔf˜ Ï¤ÔÓ ìÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Ôf ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È
Ìb ∞¢¢∫ ¯ˆÚd˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜. ^∏ âÌÊ‡ÙÂ˘ÛË àÈÓÈ‰ˆÙc Ú¤ÂÈ Óa âÍÂÙ¿-
˙ÂÙ·È ÛÔ‚·Úa Ûb àÛıÂÓÂÖ˜ Ìb ∞¢¢∫ ·éÍËÌ¤ÓÔ˘
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘3. 
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∂åÎfiÓ· 3. ∆e ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎe ñÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·
(ÙÔÌc 4 ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ) ‰Â›¯ÓÂÈ ÌÈÎÚc ‰È¿Ù·ÛË ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜
ÎÔÈÏ›·˜ Ìb âÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ‰˘ÛÎÈÓËÛ›· Î·d ‰È·ÛÙÔÏÈÎc ÚÔ-
¤ÙÂÈ· ÙÔÜ âÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·éÙÉ˜ (‚¤ÏÔ˜).

∂åÎfiÓ· 4. ^∏ Ì·ÁÓËÙÈÎc ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (axial T1-weighted
spin echo) ‰Â›¯ÓÂÈ ‰È¿¯˘ÙË ÏÈÒ‰Ë ‰È‹ıËÛË ÙÔÜ âÏÂ‡ıÂÚÔ˘
ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ôf àÔÙÂÏÂÖ ·ıÔ-
ÁÓˆÌÔÓÈÎe Â≈ÚËÌ· ÙÉ˜ ∞¢¢∫.
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