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Ονοματεπώνυμο Σωτηρία Σταμπόλα, MD, FESC 

Σύντομο Βιογραφικό Η Σωτηρία Σταμπόλα είναι Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος. 
Γεννήθηκε και μεγάλωσε στη Αθήνα. Εισήχθη στην Ιατρική Σχολή 
του Πανεπιστημίου Αθηνών, από όπου αποφοίτησε ως 
αριστούχος μεταξύ των δέκα (10) πρώτων το 1993. Μετά την 
εκπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου, ειδικεύθηκε στην 
Καρδιολογική Κλινική του 1ου Νοσοκομείου ΙΚΑ Πεντέλης. 
Παράλληλα με την ειδικότητα, έλαβε και την απαραίτητη 
εκπαίδευση στη Μονάδα Εντατικής θεραπείας του Νοσοκομείου 
ΥΓΕΙΑ, ενώ με τη λήψη της ειδικότητας ήταν και Ιατρός της 
Καρδιολογικής Κλινικής. Από το 2003 ασκεί την Κλινική 
Καρδιολογία και Ηλεκτροφυσιολογία στο Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών. 

Έχει δώσει διαλέξεις και παρουσιάσει ερευνητικές εργασίες σε 
εγχώρια (ΕΚΕ, ΕΛΙΚΑΡ) και ευρωπαϊκά (ESC) συνέδρια 
Καρδιολογίας. Είναι μέλος της Ελληνικής και Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας. 

Η κύρια ενασχόλησή της είναι η κλινική αρρυθμιολογία, η 
επεμβατική θεραπεία νοσημάτων του ηλεκτρικού συστήματος 
της καρδιάς με τοποθέτηση συσκευών (βηματοδοτών-
απινιδωτών) καθώς και η παρακολούθησή τους. 

Είναι παντρεμένη με τον Ιατρό Γαστρεντερολόγο Διονύσιο 
Βούλτσο και έχουν 2 παιδιά, την Άννα και την Κατερίνα. 

 
 Κλινική/Τμήμα                 Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος 

Διευθύντρια Τμήματος Αρρυθμιολογίας & Βηματοδότησης 
Γ’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Επαγγελματική Εμπειρία 2002-2003: Καρδιολόγος, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ 
2003-σήμερα: Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών 
2010-σήμερα: Ιδιωτικό Καρδιολογικό Ιατρείο 

Εκπαίδευση  1993: Πτυχίο Ιατρικής, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

 2002: Τίτλος Ειδικότητας Καρδιολογίας. 
Συμμετοχές σε Συνέδρια Έχει συμμετάσχει ως μέλος οργανωτικών επιτροπών, 

συντονιστής (προεδρείο) συνεδριάσεων και ομιλητής / 
εισηγητής ερευνητικών αναρτήσεων σε συνέδρια των: 

• Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, 

• Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας (ESC) 

• Ελληνικής Ρυθμολογικής Εταιρείας 

 
Κλινικό & Ερευνητικό 
Ενδιαφέρον 

 Αρρυθμιολογία 
 Στεφανιαία νόσος 
 Καρδιακή ανεπάρκεια 
 Αμυλοείδωση 
 



Διακρίσεις/ Βραβεία  
 1993: Αποφοίτηση ως αριστούχος στους πρώτους δέκα (10) 

από την Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 
 2014: Τιμητική βράβευση από το Ελληνικό Ίδρυμα 

Καρδιολογίας για την προσφορά του στους σκοπούς του 

Μέλος Εταιρειών  Μέλος σε: 
• Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών (1993) 

• Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία (2002) 

 

Δημοσιεύσεις – Ανακοινώσεις 
 

 12 Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια Ευρώπης και Αμερικής 
 2 Πρωτότυπα άρθρα σε διεθνή περιοδικά 

Επικοινωνία ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ: Διστόμου 5-7,  Μαρούσι, Κτίριο Γ, 
2ος όροφος, Τηλ.210 6862250, E-Mail: sstabola@yahoo.com 

 


